
東北ゴルフ練習場連盟 プロフェッショナル研修会 概要書 

2023年11月29日現在 

選手会役員 

 

会 長 伊藤 慶隆 

副会長 後藤 博史 有本 栄美 

事務局 菅野  竜 後藤 博史（兼任） 

委 員 奈良 修一 土屋 晃範 進藤 正義 

 

入会 資格 

 ①テスト当日満18歳以上であること 

 ②当連盟加盟練習場に所属し推薦があること 

 ③入会テストを受け入会審査（男子90ストローク・女子95ストローク以内）を満たしている

こと 

 ④反社会的集団の関係者でないこと 

 ⑤医師等から運動を禁止されていないこと 
 

入会テスト料 5,000円 

入会金 10,000円 

エンブレム 5,000円 

ネームタグ 5,000円 

 

会費 年会費 22,000円 

JGRA研修会登録料 2,000円 

実技参加者 預り金 10,000円 （下記欠席数差額は10月に返金） 

欠席罰金 1週間前＠1,000円   前日＠2,000円   当日＠5,000円 

実技欠席者 長期欠席罰金 10,000円 （長期欠席届提出） 

 

実技 開催期間 4月から12月まで毎月第3木曜日（年9回開催） 

使用ティマーク 
 

           ティー 

クラス 
①バック 

②レギュラー 

（①バックの 1 つ前） 

   ③フロント／ 

    レディース 

（②レギュラーの 1 つ前）

一般 18 ホール ─ ─ 

シニア（50 歳～） 14 ホール ミドル 4 ホール ─ 

ミッドシニア（60 歳～） 12 ホール 
ミドル 4 ホール 

ロング 2 ホール 
─ 

グランドシニア（65 歳～） ─ 18 ホール ─ 

女子 ─ 
※18 ホール 

（6,400Y 未満） 

※ミドル 2 ホール 

（6,400Y 以上） 

女子シニア（50 歳～） ─ ミドル 14 ホール ミドル 4 ホール 

 

 ※女子は距離6,500Y以上でミドル2ホール選択可。さらに女子シニア（50歳～）はミドル4

ホール選択可。選択可ホールは事前に告知するものとする 

 

 



罰金 Aクラス 79ストロークまで（80～） 

 Bクラス 84ストロークまで（85～） 

 

 賞金付競技 

 実技10月開催日 

賞金は順位に応じて案分される。ただし1位タイの場合、また端数（1,000円単位）

が生じた場合はマッチングスコアカード方式（スタートホールに関係なく10～18番

を参照）によって決定する 

 高額賞金条件（1～5位タイ） 6R（当年度入会5R）以上参加 

 ベストスコア賞 7R平均スコア 

  ※全9R（前年度11月～当年度10月）。ただし中止などで開催R数が減少した場

合は上記条件R数も同数減とする 
 

預り金返金 

 全9R（前年度11月～当年度10月）の欠席数から罰金額を換算し預り金よりその

差額を実技10月開催日に返金する 
 

ゴルフ場来場時は JGRA 研修会会員証を必ず提示すること。ドレスコード厳守。 

実技研修時、アルコール類の飲酒禁止 

 

Aクラス認定 

（JGRA公認 

インストラクター） 

 

対象条件 

 ①実技全9R中（前年度11月～当年度10月）7R以上参加 

 ②当年度入会者は実技全7R中（当年度4月～当年度10月）5R以上参加 
 

認定基準 

 ①平均スコア、または審査日（10月、11月、12月開催の実技研修）のスコアが下

記以下 

    男子 79ストローク 

 

PGAプロテスト推薦 対象条件 

 ①実技全9R中（前年度11月～当年度10月）7R以上参加 

 ②当年度入会者は実技全7R中（当年度4月～当年度10月）5R以上参加 
 

認定基準 

 ①平均スコア、または審査日（10月、11月、12月開催の実技研修）のスコアが下

記以下 

    男子 79ストローク 

    女子 83ストローク 

 ②5年以上在籍し、年間7R以上実技研修に参加 

 

事務局 〒981-1236  宮城県名取市愛島小豆島字東324 名取ゴルフガーデン内 

TEL 022-384-1131  FAX 022-384-5006 

Eメール info@tgra.jp 

  
 


